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UTILIZAÇÃO DOS BOTÕES 

 
Pressione o botão M para selecionar 
as funções (veja as funções no 
display) 

 
Pressione o botão B para selecionar 
os dígitos que serão ajustados 
(dígitos piscam) 

 
Pressione o botão A para ajustar os 
dígitos selecionados. 

 
Mantendo o botão acionado se fazem 
os ajustes rapidamente. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Ajuste das Funções: 
 
01. Reinicialização (ALL RESET) 

Havendo anomalia na indicação correta dos ponteiros ou operação, proceda da seguinte forma: 
 Puxe a coroa uma vez e pressione os botões A, B e M ao mesmo tempo.  
 Solte todos os botões e empurre a coroa para a posição normal, após a emissão do som de confirmação 

as indicações acesas no mostrador serão apagadas.  
 Ajuste corretamente cada função, incluindo o Timer e o Calendário, antes do uso.  

 
02. Funções (MODE) 

 Pressione M para sintonizar as funções na seguinte seqüência: Horário (TME), Calendário (CAL), Alarme 
(ALM), Cronógrafo (CHR), Contador regressivo (TMR), Programador de Fuso (SET). 

 
03. Horário Analógico 

 Puxe a coroa. 
 Gire a coroa e acerte o  horário. 
 Retorne a coroa a sua posição de descanso. 

 
04. Horário Digital (TMR) 

 Selecione a função TME usando M. 
 Pressione B e escolha a cidade. 
 Mantenha o B pressionado por mais de 2 segundos “SUM” aparece no display. 
 Pressione A para selecionar opção “ON” ou “OFF” 
 Pressione B para selecionar segundos, minutos, horas e visualização de 12h ou 24h. (o dígito piscará) 
 Ajuste os dígitos usando A. 
 Atenção para o ajuste AM/PM quando no display 12 horas. 
 Pressione M para finalizar. 

 
05. Calendário (CAL) 

 Selecione a função CAL, pressionando M. 
 Escolha a cidade, pressionando B. 
 Pressione B por mais de dois segundos, o digito do mês piscará. 
 Pressione B para selecionar Dia/Mês/Ano (Ano só para programação). 
 Ajuste os dígitos usando A. 
 Pressione M para finalizar 

      OBS: Por ser calendário automático não há necessidade de ajuste no final do mês (exceto 29 de Fevereiro). O   
período pré-programado do calendário depende de seu Calibre.      

 
06. Alarme (ALM) 

 Selecione a função ALM, pressionando M. 
 Pressione B por mais de 2 segundo (o digito das horas pisca). 
 Pressione B para selecionar hora ou minuto. 
 Ajuste os dígitos usando A. 
 Atenção para o ajuste AM/PM quando no display 12 horas. 
 Pressione M para finalizar o ajuste. 

             OBS: Pressione A para desligar o Alarme (ON=ligado (símbolo visível) / OFF=desligado). 
 Para interromper o alarme, pressione qualquer botão.  

 
07. Cronógrafo (CHR) 

 Escolha a função CHR pressionando M e use A para iniciar ou terminar a medição. 
 Pressione B para retornar a zero. 
 Em medição, pressione B para visualizar a cronometragem parcial (Split – SPL) 

 OBS: A medição é apresentada em minutos, segundos e 1/100 segundos. 
 
08. Uso do Contador Regressivo (TMR) 

 Coloque o indicador em TMR pressionado M. 
 Pressione B para ajustar o tempo desejado. 
 Pressione A para acionar a contagem. 
 Interrompa a contagem pressionando A. 

 
09. Programador de Fuso (SET) 
       Nota: esta propriedade permite apresentar no display apenas cidades desejadas. 

 Selecione a função SET, pressionando M. 
 Pressione B e selecione a cidade. 
 Pressione B por mais de 2 segundos “ON” ou “OFF” e a cidade piscam. 
 Pressione A para manter “ON” ou “OFF” para eliminar a cidade. 
 Pressione B enquanto ON/OFF e a cidade piscam o símbolo “SUM” (Summer Time / Horário de Verão) e 

ON/OFF piscam.  
 Pressione A para selecionar ON para o uso do horário de verão ou OFF para não utilização. 
 A cada acionamento de B o display apresentará a próxima cidade. Siga o procedimento acima. 
 Pressione M após os ajustes. 
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